
１０月 の 予 定 

・ （希望）個人面談 ６日（月）～１０日（金） 

・ 身体測定週間  ２０日(月)～２４日(金) 

・ 避難訓練・誕生会週間  ２７日(月)～３１日(金) 

 

１０月 わ ん ぱ く だ よ り 

令和７年１０月１日 タムスわんぱく保育園川口 

少しずつ秋の訪れを感じるようになりました。「食欲の秋」という言葉がピッタリなひよこ組の食事

の時間。食材の感触や温かさを感じながら手づかみで食べ進める姿や、スプーンを使って自分で

食べようとする姿に一人ひとりの成長を感じます。これからも自分で「やってみたい」という気持ち

を大切にしながら、食事の楽しさを味わって行けるよう見守っていきたいです。 

 暑さも和らぎ、戸外遊びも行っています。砂の冷たい感触を味わいながら友だちと視線を合わ

せ、笑顔で楽しさを共有する姿も見られるようになりました。今月も元気いっぱいに過ごしていきた

いと思います！ 

 

運動会の経験をきっかけにかけっこがさらに大好きになったこぐま組さん。 

音楽や「よーいどん！」の掛け声に合わせて、外や廊下などでかけっこを楽しむようになりました。 

また、９月は今年度２度目の食育でキャベツちぎりを行い、野菜に触れる経験と共に野菜スタンプや、 

野菜掘りにも挑戦しました。新たな経験にも「やってみたい！」と意欲的に参加する姿が見られ、 

成長を感じます。 

 暑さも和らぎ過ごしやすい気候になってきたので、今月は戸外での活動も沢山楽しみたいと思います。 

消防士やバスの運転手などになりきってごっこ遊びを友だちとするのが大好きなこあら組さん。 

色んな物を遊びのイメージに見立てて、想像力を膨らませながら楽しむ姿に私たちもワクワクを 

もらっている毎日です。 

 １０月に入り、暑さも和らぎ外遊びが楽しい季節になりました！ 

虫探しや散歩が好きな子どもたちと、晴れの日にはバックや双眼鏡を持って戸外へ向かい、たくさん

身体を動かして遊んでいきたいと思います。 

１０月に入り、朝夕は肌寒さを感じられるよ

うになりました。それでも日中はまだ暑いと感

じる日もあります。季節の変わり目で体調を

崩しやすくなりますので、その日の天候や子

どもの体調に合わせて、衣類を調整しましょ

う。ご家庭で衣類の入れ替えをされることと

思いますが、サイズの確認をお願いします。 

ほ け ん だ よ り 

      

 お 誕 生 日 お め で と う ご ざ い ま す ! 

 

１０月生まれのおともだち 

 新年度が始まってから、早半年…あっという間に１０月ですね。気持ちの良い秋晴れの下、伸び伸びと 

身体を動かすことを楽しんでいます。昼夜の気温差が大きい季節でもあるので、健康面には十分に気を 

つけていきたいと思います。                                              

ひ よ こ ぐ み 

こ あ ら ぐ み 

こ ぐ ま ぐ み 

ク ラ ス だ よ り 

 

 

お ね が い 

☆ 今一度、洋服・タオル等、記名があるか、薄く

なっていないかのご確認をお願いします。 

☆ 仕事がお休みの時の登園は 

９：００～１６：００ のご協力をお願いします。 


