
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7年９月１日 タムスわんぱく保育園川口 

 

９月の行事予定 

 ・１３日（土） うんどう会 

 ・１６日（火）～１９日（金） 身体測定週間 

 ・２２日（月）～２６日（金） 誕生会週間 

 ・２２日（月） 引き取り避難訓練 

 

今月のうた・手あそび 

☆とんぼ  

☆どんぐりころころ 

☆うんどう会のうた 

9月になってもまだ暑い日が続いていますが、子どもたちは元気いっぱい！プールや夏まつりなど、 

夏の思い出と共にひと回り成長したように感じます。今月はうんどう会を予定しています。笑顔あふ 

れる時間を過ごせるよう準備しながら、楽しんでいきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・９月も水遊びに、シャワーをする日があります。引き続き

タオル、参加の有無の記入をお願いします。終了のタイミ

ングは各クラスでお声掛けさせていただきます。 

・１０月より、希望者のみ個人面談を行います。お忙しい

中ですが、日程の調整等、ご協力をお願いします。詳細

は別途、お手紙でお知らせします。 

ほ け ん だ よ り 

暑い夏をエネルギッシュに過ごした子どもたち。そ

ろそろ夏の疲れが出る頃です。今一度、子どもた

ちの健康生活を見直してみましょう。１日元気に

過ごすために、朝ご飯をしっかり食べましょう。 

夜寝ている時に体温は下がりますが、朝ご飯を食

べることで上がり、体を動かすエネルギーに変わ

っていくので、朝ご飯は大切です。しっかり栄養、

しっかり睡眠をとって、体調を崩さないように気を

つけましょう。 

９月になり、散歩や戸外活動が増えていきます。

この機会に、靴のサイズ確認をお願いします。サ

イズがあっていないと、足の痛みや変形にもつな

がります。正しいサイズを選び、快適に過ごせるよ

うにしましょう。また、避難靴のサイズを再度確認

します。サイズアウトの場合はお声掛けさせていた

だきます。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 わ ん ぱ く だ よ り 

ひよこぐみ 

好奇心旺盛になってきたひよこぐみさん。水遊びでは、氷や泡、水風船など様々な素材に触

れ、感触を楽しんでいました。特に水風船はお気に入りで取り合うこともありましたが、保育

者やお友だちと関わりながら一緒に遊ぶ姿に自然と笑みがこぼれます。今月は運動会！ 

ハイハイも上手になり、つかまり立ちから安定した歩行もできるようになってきた姿を本番

でも披露してくれることに期待しています。 

 

こぐまぐみ 

まだまだ暑い日が続きますが、暑さの中でも子どもたちは元気いっぱいに過ごし、水や氷 

寒天などを使った感触遊びを楽しんでいました。室内では、ぬいぐるみを使ったごっこ遊びに

夢中になり「ごはんだよ」「あっちに行こう」とやり取りをする姿も見られました。戸外では、砂

場でごはんを作ってごちそうしてくれるなど、遊びの中でも子ども同士の関わりが広がって

きています。今月は、ごっこ遊びや製作などを通して一人ひとりの「やってみたい」という思い

を大切にしながら、楽しく過ごしていきたいと思います。 

こあ ら ぐ み 

夏の思い出と共に一回り大きくなって、たくましくなった姿で元気に遊んでいる子どもたち。 

話も上手になり、友だちと言葉を交わし関わりも増えてきました。 

玩具の取り合い等はまだ見られますが、たくさんの経験を通して心身ともにたくましく成長して

くれることを願っています。夏の疲れも出る時期なので、体調の変化にも充分気をつけ、今月も

元気に過ごしていきたいと思います。 

 


