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９月になってもまだ暑い日が続いていますが、子どもたちは元気いっぱい！プー

ルやお祭りなど、夏の思い出と共にひと回り成長したように感じます。今月はう

んどう会を予定しています。笑顔あふれる時間を過ごせるよう準備をしながら、

楽しんでいきたいと思います。 

 

ほ け ん だ よ り 

暑い夏をエネルギッシュに過ごした子ども

たち。そろそろ夏の疲れが出る頃です。今

一度、子どもたちの健康生活を見直してみ

ましょう。しっかり栄養、しっかり睡眠を

取る等、体調を崩さないように気を付けま

しょう。９月になり、散歩や戸外活動が増

えてきます。この機会に、靴のサイズ確認

をお願いします。サイズが合っていないと、

足の痛みや、変形にもつながります。正し

いサイズを選び、快適に過ごせるようにし

ましょう。また、避難靴のサイズも再度確

認します。サイズアウトの場合はお声掛け

させて頂きますので、ご用意をお願いしま

す。 

 

お し ら せ 

・９月も水遊び・シャワーをする日

があります。引き続きタオル・参加

の有無の記入をお願いします。終

了のタイミングは各クラスでお声

掛けさせていただきます。 

・２１日（土）にうんどう会を行い

ます。日時、参加人数等、ご確認い

ただきご協力をお願いしす。 
 

・17 日(火)∼20 日(金) 身体測定週間  

・21 日(土) うんどう会 

・24 日(火)∼27 日(金) 誕生日週間 

・27 日(金) 引き取り避難訓練 

 

・１０月より、希望者の

み個人面談を行います。

お忙しい中ですが日程

の調整等、ご協力をお願

いします。詳細は別途、

手紙でお知らせします。 

 



 

 

 

ク ラ ス だ よ り 

ひ よ こ ぐ み 

 

こ あ ら ぐ み 

 

こ ぐ ま ぐ み 

 

今年の夏は陽射しが厳しく、外での水遊びが難しかったひよこ組さん。その分、お部屋

の中の活動を工夫しました。マットのお山やスズランテープで作ったのれんで、活発な

お友達もコロコロ動くお友達もそれぞれ楽しみました。絵の具スタンプで製作もしまし

たよ！今日から９月ですね。穏やかな気候の時は、戸外に出かけ、夏の終わりの自然を

感じたいと思います。 

 

まだまだ暑い日が続きますが、朝夕の風や空の色にどことなく秋の気配を感じるように

なってきました。日中は主に水遊びを楽しむ子ども達。色水、泡、氷、様々な素材を通

して、水の心地よさや感触を味わっています。子ども達から素材のリクエストが入った

り、自然と混色を覚えたようで「むらさきを作ろう」と声が聞こえたりしました。また、

今月は運動会に向けて、遊びの中にダンスやかけっこを取り入れていきたいと思いま

す。去年より一回り成長した子ども達の姿を楽しみにしていて下さいね！ 

 

天気が不安定な日が続くこともありましたが、子どもたちは室内で鉄棒や風船マット等

で身体を動かして元気いっぱい遊んでいました。外が暗くなってくると雷が鳴ると思

い、怖がる姿も見られ可愛らしかったです。水遊びでは、色水遊び、片栗粉遊び等を行

い、様々な素材に触れ感触や色の変化を楽しみました。夏も終わり、秋になります。戸

外遊びをしたり、お散歩をしたりして、身体を動かしながら自然の中にある“秋”を見

つけて、季節を楽しんで過ごしていきたいと思います。 

 


